
金ケ崎駅前 花憩庵クリニック 

65歳以上の高齢者の4人に一人が、 
認知症とその予備軍のであると言われます。 

認知症が心配なときは、簡単な質問をしてみてください 
① あなたのお年はいくつですか？ 

実際の年齢より2歳以上くいちがう場合には、認知
症が疑われます。 

② 今日は、何年、何月、何日、何曜日ですか？ 

正しく答えられない場合には、認知症が疑われます。 

金ケ崎駅前 花憩庵クリニック 

認知症サポート医・院長  阿部 裕行 

認知症の診察には時間がかかります。受診される場合には、事前に

電話でご相談いただき、診療時間の予約をお願いいたします。 

029-4503 岩手県胆沢郡金ケ崎町西根谷来浦46-1 
TEL 0197-42-5001  FAX 0197-42-5002 

 また、もの忘れのほかに、認知症の周辺症状として、夕方になると
落ち着きがなくなり、外に出たがったり、徘徊したり、もの盗られ妄想
など理解できない言動がみられることがあります。さらには暴言や暴
力として症状が現れることもあります。 
そのような問題行動についてもご相談させていただいております。 
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入り口は併設の住宅型有料老人ホーム「花憩
庵」に向かって 左側 (南東側）となります。 

花憩庵クリニックは、 
JR金ヶ崎駅 駐車場の東側にあります 
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